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Bienvenido a 
Sherman Lake YMCA 

Programas Escolares de Educacion Integrada 
 

Bienvenido! 
 Hemos organizado un paquete de informacion de Programas escolares para ayudar a responder preguntas que 
puedan tener acerca de los Programas Escolares que ofrece Sherman Lake YMCA. En la parte inferior  encontrara una lista de 
objetos a empacar, que hacer con los medicamentos de su estudiante, nuestras politicas de comportamiento, nuestras 
politicas de salud/enfermedad y lo mas importante el formato de salud el cual debe ser diligenciado por usted  y su 
estudiante y regresado a su profesor. 
 
 El objetivo de el Programa de Educacion Integrada es formar una sociedad entre su colegio y  Sherman Lake YMCA. 
Juntos, estamos integrando lo mejor de Desarrollo de Caracter de YMCA con el curriculum actual. Hemos creado una 
oportunidad unica para que los colegios mejoren el desempeno academico a traves de aprendizaje  basado en la experiencia 
y desarrollo de caracter. Nuestro programa esta disenado para reforzar los cuatro principios de Honestidad, Cuidado, Respeto 
y Responsabilidad durante el transcurso de todas las actuvidades e interacciones con los estudiantes. 
 
 Esperarmos conocer pronto a sus estudiantes para ayudarlos a crear recuerdos duraderos que permaneceran con 
ellos toda su vida. Si tiene alguna pregunta o duda por favor llameme directamente al telefono  269-731-3037. Juntos, 
construiremos ninos, familias y una comunidad  mas fuerte. 
 
Sinceramente, 
 
 
Heather Allbee, Directora de Educacion Integrada 
 

Por favor mantenga esta informacion a mano para refernecia futura a lo largo de programa escolar.   
 
 
Filosofia del Programa 
 Utilizamos un enfoque Holistico para desarrollar capacidades en las personas a traves de construir la capaciadad en 
la gente, mediante el fomento del espiritu, educacion de la mente y promocion a un cuerpo saludable.  El enfoque de los 
programas escolares promueve mejorar los cuatro principios Honestidad, Cuidado, Respeto y Responsabilidad.  Al centrarse 
en estos cuatro conceptos de caracter , el estudiante adquiere mayor auto-estima y confianza en si mismo mientras aumenta 
su inteligencia emocional.  Cada distrito escolar trabaja de la mano con el personal de  Sherman Lake YMCA para desarrollar 
un curriculo que provea un componente experimental en el actual curriculo  del salon de clases. A traves de una 
participacion  activa, cada estudiante puede lograr un mayor entendimiento de los conceptos presentados por su profesor, 
mientras a su vez mejora tres elementos escenciales: Desarrollo de caracter para el espiritu (Honestidad, Cuidado, Respeto y 
Responsabilidad) Character development for the spirit (Honesty, Caring, Respect, Responsibility), Educacion para la mente y 
recreacion para el cuerpo. 
 
 
Formulario de Inscripcion, Informacion de salud y Medicamentos 
 Al final de este paquete de informacion se encuentra un Formulario de inscripcion y de salud, formulario el cual es 
requisito para cada uno de los estudiantes que asisten a los Programas Escolares en  Sherman Lake YMCA. Su hijo no debera 
asistir sin el formulario firmado. Una vez el formulario este firmado este debe ser  regresado a el profesor de su estudiante 
dos semanas antes de la fecha del campamento. Cada colegio es responsble por regresar estos formularios a  Sherman Lake 
YMCA  antes de la llegada al campamento. Por favor contacte al profesor de su estudiante para la informacion exacta de la 
fecha de entrega. 

Preguntas???  llame 269-731-3030 
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El colegio de su estudiante es responsible de la distribucion de medicamentos, pero las siguientes son algunas pautas de 
seguridad respecto a los medicamentos: 
 Por razones de seguridad los estudiantes deberan entregar todos los medicamentos a su profesor antes de llegar al 
campamento. Estos medicamentos incluyen vitaminas, pastillas para la tos y otros medicamentos que las personas pueden 
considerar no muy importantes; sin embargo, no podemos arriesgarnos a que los medicamentos se pierdan o que vayan a 
manos de un estudiante  diferenteo sean tomados en dosis equivocada. Por favor llene el permiso para dispensar 
medicamentos y envie unicamente la cantidad exacta que el estudiante va a necesitar durante el tiempo de su estadia en el 
campamento. 
 
1. (Los medicamentos deben estar en su contenedor original) Con el nombre del estudiante, nombre del 
medicamento, la dosis la hora exacta en la que el estudiante debe tomarla. Esto debe estar claramente marcado. 
  
2. El campamento provee medicamentos tales como: acetaminofen, Ibuprofeno, Tums o locion de celamina en una 
base de emergencia  y el profesor de su estudiante podra administrarlo, pero por favor, envielos en caso que el estudiante 
sea especialmelnte suceptible a frecuentes dolores. Por favor indique en el formulario que el profesor tiene permiso para 
suministrar estos medicamentos. 
 
3. Los counselors del campamento deben mantener los inhaladores o los epi pens para los estudiantes, en caso de que 
los necesiten, para que no se pierdan o se confundan. 
 
Lista de ropa y equipo 
 La siguiente es la lista de ropa e implementos que su estudiante puede necesitar para la experiencia escolar en 
Sherman Lake YMCA. Esta es una guia  sugerida para  una semana  en el campamento. POR FAVOR ESCRIBA SU NOMBRE EN 
TODOS LOS OBJETOS Y AJUSTESE A LA LISTA DE ACUERDO A LA CANTIDAD DE DIAS QUE EL COLEGIO SE QUEDARA. (El 
campamento no se hara responsible por la perdida de los articulos. Se recomienda a los campistas dejar en la casa cualquier 
objeto de valor) 
 
Ropa y equipo sugerido (Entre mas usado mejor) 
 ___sleeping bag y almohada 
 ___ pijamas 
 ___ toalla, toalla pequena, implementos de aseo (crema de dientes, cepillo de dientes, jabon,  shampoo, locion para 
        el cuerpo, cepillo para el cabello, etc) 
 ___ medias y dos pares de tenis (usados) 
 ___ Ropa interior 
 ___ Ropa abrigada – Muchas cosas para vestir en caso que cambie el clima. 
 ___ Vestido de bano, toalla y gorro de bano (si no le gusta mojarse el cabello) 
 ___ Camiseta de manga larga y sudadera 
 ___ chaqueta  (para las noches frias) y chaqueta de lluvia o poncho 
 ___ Linterna 
 ___ Repelente de insectos y bloqueador (El sol en el campamento es mas fuerte en todo tipo de piel) 
 ___ Botella de agua 
 ___ Bolsa plastica (de basura) para ropa sucia/mojada por favor marque la bolsa con el nombre del estudiante, duct           
        tape funciona muy bien para este proposito. 
 ___ Mochila 
 ___ Lapices y cuaderno- opcional 
 ___ camara (desechable) – opcional 
 ___ Libro – opcional 

___ Ropa de invierno (abrigo, botas, mitones, gorra, medias de lana, ropa interior larga) 
 

Preguntas??? Llame 269-731-3030 
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***POR FAVOR NO TRAIGA*** 
 Por favor no traiga al campamento  fuegos artificiales, productos de tabaco , Drogas ilegales, cuchillos o armas.  
Estar en posesion de cualquier objeto anteriormente mencionado podria resultar en el despido inmediato del 
campamento.    Si alguno de los empleados sospecha que alguno de estos elementos estan en posesion de un estudiante, se 
le pedira al  estudiante desempacar sus maletas en frente del empleado en mencion. Comida, dulces, soda, goma de mascar, 
comida chatarra, juguetes, ipods/mp3 players, cellphones, portatiles, pinzas para el cabello/secadores o juegos de video no 
estan permitidos y deben ser confiscados mientras el estudiante se encuentre en el campamento. 

 
Politica de comportamiento de respuesta 
 Antes de atender al campamento, el estudiante conocera a un empleado de Sherman Lake YMCA y recibira una 
orientacion completa de lo que se espera de el en el campamento. Despues de su llegada el estudiante es conducido en 
grupo a la cabana donde le dan la tarea de desarrollar su comunidad. Nuestro Campamento YMCA trabaja fuerte para crear 
un ambiente en el cual todos  tengan exito dentro de los limites de seguridad y nuestros cuatro principios Honestidad, 
Cuidado, Respeto and Responsabilidad. Cuando esos limites se rompen, es necesario proveer alguna forma de 
entendimiento y consecuencia. 
 
1.    Planeacion y Prevencion 
A. Counselor establece limites claros y trabaja con los estudiantes para establecer expectativas de comportamiento. 
B. Los Estudiantes aceptan esos limites. 
C. Counselors y todos los empleados comunican y fomentan constantemente el comportamiento del estudiante dentro 
 de los limites. Mantiene un enfoque hacia el comportamiento positivo del grupo. 
 
2.    Interrogatorio (Cual es la realidad del estudiante?) y re enfoque. 
A. Counselor mira primero su comportamiento. 

Los limites eran claros? Mis acciones intensifican o fomentan una respuesta negativa? 
B. El estudiante mira su comportamiento. 

Puede el estudiante identificar limites en sus propias palabras? 
 

3.    Accion: Comportamientos destructivos o negativos= 3 strikes y esta fuera. Si hay un problema que no pueda ser resuelto 
 por el camopista o counselor se tomara la accion apropiada. 
A. Strike 1 – Adevertencia  Verbal y redireccion positiva. 
B. Strike 2 – Padres, profesores y el colegio sera notificadoy el estudiante y el estudiante sera advertido por ultima vez. 
C. Strike 3 – Estudiante sera removido del campamento (Padres/Guardian es responsible de recoger al estudiante. No 
 habra reembolso por un estudiante que salga debido del campamento a problemas de campamentos.) 

 
2 Strike Politica contra Bullying: 
 
Strike 1 – Cuando un estudiante escoge amenazar, intimidar, o ridiculizar otro estudiante, ellos seran advertidos 

una vez y el y un director del campamento hablara con los profesores y  padres, el estudiante hablara 
con los padres. 

Strike 2 – El estudiante sera removido del campamento.  
 
Politica de cero violencia – Ningun acto de violencia o agresion que coloque en peligro la seguridad del campamento o 
de los participantes, profesores o empleados resultara en el despido inmediato. 
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PROBLEMAS DE SALUD 
 Junto a nuestros cuatro principios de caracter Honestidad, Cuidado, Respeto y Responsabilidad, la salud y la 
seguridad de nuestros participantes es primordial durante el desarrollo de todas las actividades en el campamento. Los 
empleados son entrenados con en la Cruz Roja en CPR y Primeros auxilios. Todos los campistas tiene revisiones de salud de 
rutina en el primer dia de llegada. Durante la semana, los counselors  y otros empleados estan pendientes de signos de 
fatiga, falta de apetito etc, esto puede indicar enfermedad. Si un empleado o campista expresa preocupacion por su salud, 
esa persona es llevada con los Directores de programa. Seguridad es nuestra prioridad #1. 
 
 Si en algun momento el estudiante tiene una temperatura mayor de 100 grados o vomita debe ser recogido en el 
campamento (por seguridad de otros estudiantes, empleados y profesores, sin embargo, despues de 24 horas si se ha 
recuperado de la fiebre o vomito el estudiante puede regresar al campamento. (No hay reembolso por un estudiante que 
haya dejado el campamento por  problemas de salud). 

 
 

Preguntas??? Llame 269-731-3030 
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